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Wirtualny Bieg ,,2yj sportowo — beznatogowo’

ORGANIZATORZY

1. Burmistrz Miasta Leborka, ul. Armii Krajowej 14, 84-300 Lebork.
2. Centrum Sportu i Rekreaciji, ul. Olimpijczykéw 31, 84-300 Lebork.

CEL

1. Popularyzacja biegania jako zdrowego stylu zycia i naturalnej formy ruchu.

2. Propagowanie zdrowego stylu zycia i aktywnego wypoczynku jako alternatywa dla
uzywek i uzaleznien od substancji psychoaktywnych.

3. Oddziatywanie profilaktyczne.

4. Promocja gminy i miasta Lebork.

TERMIN | MIEJSCE

1. Impreza biegowa ma charakter wirtualny, co oznacza, ze kazdy uczestnik sam wyznacza
sobie trase, przy uwzglednieniu terminu i zasad ustalonych przez Organizatora.

2. Impreza rozpoczyna sie w pigtek 23 lipca 2021 r. o godzinie 00:00
i konczy w niedziele 25lipca o godzinie 23:59.

TRASA AKTYWNOSCI | POMIAR CZASU

1. Dystans:5 km

2. Kazdy uczestnik indywidualnie wyznacza sobie trase oraz godzine startu
W wyznaczonym terminie trwania imprezy biegowej.
3. Uczestnik potwierdza wziecie udziatu w imprezie biegowej na podstawie zrzutu
z ekranu z dowolnej aplikacji rejestrujgcej trase aktywnosci (strava, sportstracker itp.).
4. Na zrzucie ekranu musi by¢ widoczna data, czas, dystans, rodzaj aktywnosci (bieg) oraz
imie i nazwisko lub nick uczestnika imprezy biegowe;.



V. ZASADY UCZESTNICTWA

1. Uczestnikiem imprezy biegowej moze by¢ osoba, ktdéra dokona zgtoszenia online oraz
dokona optaty wpisowego za udziat w wydarzeniu.

2. Uczestnikiem imprezy biegowej mogg by¢ osoby od 12 roku zycia (ktérenajpdzniej
w dniu startu ukonczg 12 lat).

3. Osoby niepetnoletnie mogg wzig¢ udziat w wydarzeniu pod opiekg osdb dorostych.

4. Impreza biegowa ma charakter wirtualny, co oznacza, ze kazdy uczestnik wyznacza
sobie sam trase, przy uwzglednieniu terminu i zasad ustalonych przez Organizatora.

5. Kazdy uczestnik zobowigzany jest do udokumentowania swojej aktywnosci fizyczne;j
poprzez wystanie na adres e-mail imprezy@csir.lebork.pl dowodu realizacji w postaci

zrzutu ekranu (w formacie JPG) z dowolnej aplikacji rejestrujgcej aktywnos$é podajac
jednoczes$nie w tresci maila swoje dane: imie i nazwisko, nr telefonu. Na zrzucie ekranu
musi by¢ widoczna data, czas, dystans, rodzaj aktywnosci (bieg) oraz imie i nazwisko lub
nick uczestnika imprezy biegowe;.

6. Potwierdzenie aktywnosci nalezy przesyta¢ w wyznaczonym terminie imprezy biegowej,
najpozniej do dnia 27lipca 2021 r. do godz. 23:59.

7. Organizator zwraca sie z prosbg do uczestnikdw imprezy biegowej
o przestanie wraz z dowodem realizacji aktywnosci 2 zdjec z trasy biegowej w celu
wykorzystania ich do relacji podsumowujgcej wirtualnej imprezy biegowe;.

VI. ZAPISY | OPLATA STARTOWA

1. Zapisy odbywajg sie online poprzez poprawne wypetnienie formularza zgtoszeniowego
dostepnego na naszej stronie internetowej www.csir.lebork.pl.

2. Limit zawodnikdw uczestniczgcych w biegu wynosi 400 osob.
3. Opfata startowa wynosi:

e 10zt —dla zawodnikdéw z powiatu leborskiego

e 50 zt —dla zawodnikdéw spoza powiatu leborskiego

e 7z opfaty startowej zwolniona jest mtodziez uczgca sie w szkotach podstawowych

i ponadpodstawowych na terenie powiatu leborskiego.
4. Opftate nalezy wptaci¢ na rachunek bankowy Organizatora do dnia
22 lipca 2021 r. do godz. 23:59,

Numer konta: Pekao S.A. 0612403800 1111 0010 8737 0183,
Tytutem: Optata za Wirtualny Bieg Zyj sportowo — beznatogowo oraz imie i nazwisko
zawodnika


mailto:imprezy@csir.lebork.pl
http://www.csir.lebork.pl/

VII.

VIII.

PAKIET STARTOWY

1.

Pakiet startowy zawiera torbe promocyjng, koszulke, opaske odblaskowg oraz
pamigtkowy medal Wirtualnego Biegu ,,Zyj sportowo — beznatogowo” (+ wysytka dla
zawodnikow spoza powiatu leborskiego).

. Warunkiem otrzymania pakietu startowego jest dokonanie optaty startowej oraz

przestanie potwierdzenia udziatu w aktywnosci sportowej, najpdzniej do 27.07.2021r.
do godz. 23:59.

. Pakiet startowy dla mieszkarncéw powiatu leborskiego bedzie wydawany w biurze

Centrum Sportu i Rekreacji (budynek Ptywalni Miejskiej ,Rafa”, ul. Olimpijczykéw 31,
84-300 Lebork) w dni powszednie w godz. 7:00 — 15:00 po wczes$niejszym otrzymaniu
potwierdzenia, ze aktywnos$¢ zostata wykonana prawidtowo na adres e-mail, z ktérego
zostat wystany dowéd aktywnosci fizyczne;j.

Pakiet startowy zostanie wydany po okazaniu dokumentu potwierdzajgcego tozsamos¢.
Mtodziezy szkolnej uczacej sie w szkotach podstawowych i ponadpodstawowych na
terenie powiatu leborskiego, pakiet startowy zostanie wydany po okazaniu legitymaciji
szkolnej.

. Pakiet startowy, dla zawodnikéw spoza powiatu, zostanie wystany pocztg po

wczesniejszymotrzymaniu potwierdzenia, ze aktywnosc¢ zostata wykonana prawidtowo
na adres e-mail, z ktérego zostat wystany dowdd aktywnosci fizyczne;.

Odbidr i wysytka pakietdw startowych nastgpi w terminie do 30 dni po ukoniczeniu
biegu.

POZSTANOWIENIA KONCOWE

. Uczestnicy imprezy biegowej biorg w niej udziat dobrowolnie oraz oswiadczajg, ze s3

Swiadomi zagrozen, ryzyka i obcigzen fizycznych jakie wigzg sie z uczestnictwem, oraz
ze nie istniejg zadne przeciwwskazania zdrowotne do wziecia udziatu w imprezie
biegowej.

. W przypadku dokonania optaty startowej a nie przestania potwierdzenia dowodu

aktywnosci fizycznej, optata startowa nie podlega zwrotowi.

Organizator nie ubezpiecza uczestnikow.

Uczestnikdw Wirtualnego Biegu ,,Zyj sportowo — beznatogowo” obowigzuje niniejszy
Regulamin.

. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w Regulaminie, o ktérych poinformuje

uczestnikow.
W sprawach nieujetych w Regulaminie decyduje Organizator.

. Bieg zostat dofinansowany ze $Srodkéw Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziataniu Narkomanii dla
miasta Leborka na rok 2021.



IX.

PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH

Uczestnik Wirtualnego Biegu ,,Zyj sportowo — beznatogowo”, przekazujac organizatorom dowdd realizacji
aktywnosci w postaci zrzutu ekranu, akceptuje niniejszy regulamin oraz wyraza zgode na przetwarzanie
i publikacje jego danych osobowych.

Dane osobowe uczestnika, przetwarzane bedg jedynie w zakresie i celu niezbednym dla prawidtowe;j
organizacji Wirtualnego Biegu ,,Zyj sportowo — beznatogowo”.

Dane osobowe zwyciezcodw oraz klasyfikacja kofcowa wspétzawodnictwa publikowana bedzie na stronie
internetowej organizatora, tablicy ogtoszen w siedzibie organizatora oraz w materiatach prasowych,
reklamowych i promocyjnych Wirtualnego Biegu ,,Zyj sportowo — beznatogowo”.

Administratorem danych osobowych zawartych w zgloszeniu potwierdzenia uczestnictwa w
impreziebiegowej jest Centrum Sportu i Rekreacji w Leborku z siedzibg w Leborku 84-300, ul Olimpijczykdw
31.

Podstawg prawng przetwarzania sg przepisy art. 6 ust 1 lit. a) Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego
i Rady (UE) z dnia 27 kwietnia 2016 w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz.
Urz. UE: L z dnia 04.05.2016r . Nr 119/1) tzw. ,RODO”.

Dane osobowe uczestnika mogg by¢ udostepniane innym podmiotom realizujgcym zadania na rzecz
Administratora Danych Osobowych, w zwigzku z organizacja Wirtualnego Biegu ,Zyj sportowo —
beznatogowo”tylko w przypadku i zakresie w jakim przekazanie tych danych bedzie niezbedne dla
prawidtowej organizacji wspétzawodnictwa.

Osobie wyrazajgcej zgode na przetwarzanie danych osobowych przystuguje prawo dostepu do tresci
przekazanych danych oraz ich poprawienia lub uzupetnienia.

Osoba, ktorej dane dotyczg ma prawo do uzyskania informacji o celu ich przetwarzania, informacji o
odbiorcach innych niz Administrator Danych Osobowych, a jesli dane osobowe nie pochodzg od jej same;j,
ma prawo uzyskaé informacje dotyczace zrddta tych danych.

Osobie, ktéra wyrazita zgode na przetwarzanie danych osobowych przystuguje prawo w kazdym momencie
cofniecia zgody, wniesienia sprzeciwu wobec dalszego przetwarzania, zgdania ograniczenia przetwarzania
oraz usuniecia danych. Cofniecie zgody lub ztozenie ktdregokolwiek zgdania wymienionego wyzej nie
wplywa na zgodnos$é z prawem przetwarzania, ktérego dokonano przed cofnieciem zgody lub ztozeniem
zadania. Cofniecie zgody na przetwarzanie lub publikacje danych osobowych, ztozenie zgdania usuniecia
danych, ograniczenia przetwarzania lub sprzeciwu wobec przetwarzania bedzie skutkowac brakiem
mozliwosci uczestnictwa w Wirtualnym Biegu ,Zyj sportowo — beznatogowo”.

Dane osobowe bedg przetwarzane przez okres 3 lat od dnia zakoriczeniaWirtualnego Biegu ,Zyj sportowo —
beznatogowo”lub 5 lat w przypadku rozliczen finansowych i podatkowych. Po tym czasie dane moga byc¢
przetwarzane jedynie do celéw archiwizacyjnych, statystycznych oraz sprawozdawczosci.

Osobie, ktérej dane dotycza przystuguje prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego witasciwego ds.
ochrony danych osobowych w przypadku zastrzezenn co do sposobu i celu przetwarzania jej danych
osobowych. Skargi mozna sktadac¢ za posrednictwem Inspektora Ochrony Danych lub bezposrednio na
adres: Urzad Ochrony Danych Osobowych, ul Stawki 2, 00-193 Warszawa.

Administrator Danych Osobowych powotat Inspektora Ochrony Danych, do ktérego osoba, ktdra wyraza
zgode na przetwarzanie jej danych osobowych moze wystgpi¢ z wnioskami i pytaniami dotyczacymi jej
danych osobowych. Inspektor Ochrony Danych jest dostepny pod adresem email
inspektor.abi2@gmail.com
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